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Predazzo, 28/03/2016

Resoconto marzo NUOTO

06/03/2016: “Tutti in piscina 2016” — 3" manifestaz  ione gruppo 2.

Terza manifestazione per il Circuito Amatoriale. In questa giornata ospiti della Piscina di
Pergine e della societa Sport Management.

Questi i nostri giovani rappresentanti che hanno rappresentato la nostra societa:
Stefania Deville, Giorgia Taverna, Greta Cincelli, Sebastian Cinzol, Riccardo Deville, David Capelli,

Guglielmo Joale, Elisa Volpe, Giulia Pilia, Sharon Degiampietro, Rachele Rizzi, Melania
Sommavilla, Giorgia Calogero, Fabio Magnani, Meryen Volcan, Nicole Mattioli.
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11-12-13/03/2016: Campionati Provinciali Invernali  Assoluti / Giovanili di nuoto

11-12-13 marzo a Trento: Ricco weekend di Nuoto a Trento presso la piscina Del Favero dove si
sono svoltii CAMPIONATI TRENTINI ASSOLUTI ED | CRITERIA GIOVANILI ai quali sono stati ammessi
i migliori Atleti della Provincia.

Commenti a caldo dell'allenatore Lucio Piazzi:

day 1: partenza in sordina per i nostri atleti, miglioramenti di pochi decimi per le ragazze nei 100
sl, si sperava in qualcosa di piu, buona prestazione per la staffetta 4x200 sl juniores donne, buoni
anche i piazzamenti.

day 2-3: prestazioni altalenanti dei nostri, bene sui 50 sl e 50 rana, meno bene sui 200 sl
per Michele Zanoni e Francesca Dezulian. Staffette ok, in linea con le previsioni. Buone le frazioni
a stile di Noemi Giacomelli, migliora la staffetta mista juniores. Linda Spagnolli batte i suoi
record, Francesco Daffini migliora nei 200 sl e nei 50 delfino.

10 medaglie di categoria conquistate dai nostri atleti:

Michele Zanoni - categoria Cadetti: 1° nei 1500 stile libero, 200 dorso e 50 dorso - 3° nei 50 stile
libero, nei 200 stile libero e nei 50 farfalla.

Linda Spagnolli - categoria Cadetti: 1 nei 50 stile libero - 2” nei 50 rana - 3" nei 100 rana e 200
misti.

Gli altri atleti presenti in gara individuale:

Stefano Coser 5° assoluto nei 100 stile libero e 7° assoluto nei 50 stile libero.

Francesco Daffini 4° di categoria Cadetti sulle 4 gare disputate con primato personale sui 200 stile
libero e nei 50 farfalla.

Francesca Dezulian 11° Assoluta nei 100 stile libero e 10° Assoluta nei 50 stile libero con primato
personale.

Alessia Bernardi con primato personale nei 50 stile e nei 50 rana.

Daniele March 5° Juniores nei 50 rana.

Elisa Delugan 5° Cadette nei 50 rana.

Lara Felicetti 6° Cadette nei 50 rana con primato personale.

Risultati staffette:

° cadetti M 4x100 stile Lozzer Thomas con (PP), Zanoni Michele, Daffini Francesco e March
Daniele.
4° Juniores F 4x200 stile libero con Delugan Gaia, Moser Astrid, Giacomelli Noemi e Longo
Martina.
5° Juniores F 4x100 stile libero con Noemi (PP), Gaia, Martina e Astrid.
6° Juniores F 4x100 misti con Martina (PP), Gaia, Astrid e Noemi.
57 Ragazzi F 4x100 mista con Gaggiano Marianna (PP), Odorizzi Elettra, Taverna Sara e Pagliaro
Emma.
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RECORD

- Record sociale assoluto nei 50 stile libero di Francesca Dezulian con 28"07 (suo precedente
28"08 del 12/2013).

- Record sociale assoluto nei 50 rana di Linda Spagnolli con 36"20 (suo precedente 36"55 del
02/2016).

- Record sociale assoluto nei 200 misti di Linda Spagnolli 2'39"49 (precedente Zane llaria
2'41"12 del 12/2012).

- Record sociale categoria juniores femminile 4x200 stile libero con 10'13"08 con Delugan
Gaia, Moser Astrid, Giacomelli Noemi e Longo Martina.

- Record sociale categoria Juniores 4x100 misti femminile con 5'23"22 con Longo Martina,
Delugan Gaia, Moser Astrid e Giacomelli Noemi.

ALL TIME DOLO

3° AllTime Assoluto Stefano Coser nei 50 stile con 24"32.

2° AllTime Assoluto Francesca Dezulian nei 100 stile con 1'01"76
3° AllTime Assoluto Linda Spagnolli nei 50 stile con 28"18

20/03/2016: Qualificazioni esordienti — 2~ prova es  ordienti 1" giornata

Secondo impegno di qualificazione per la nostra squadra esordienti. Tutti i ragazzi
nuotavano per la prima volta la distanza in gara ufficiale. Appuntamento presso il centro Natatorio
di Rovereto.

Ottimi i risultati conseguiti nelle prove individuali ed anche nella staffetta 4x100 mista EsA
femminile.

Accompagnati da Lucio e Marisa
e Michele hanno gareggiato:

Luca Nardin, Michele Gaggiano, Juliana
Castillo, Caterina Deville, Natalie
Deluca, Elisa Boninsegna, Maksim
Berezovskyy, Filippo Delpero, Caterina
Zorzi, Caterina Romanin.

PIAZZAMENTI
Filippo Delpero 1° di categoria EsB nei 50 farfalla e 5° nei 100 stile libero.

RECORD
Record Sociale Categoria Esordienti B maschile
- Filippo Delpero nei 100 stile libero in 119”50 (prec. Luca Defrancesco con 1'24”80 del
03.2015)
- Filippo Delpero nei 50 farfalla in 41”40 (prec. Michele Lallai con 47”60 del 01.2007)
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20/03/2016: “Tutti in piscina 2016” — 4" manifestaz  ione gruppo 2.

Quarta manifestazione per il Circuito Amatoriale. Destinazione di giornata la Piscina di
Gardolo per la manifestazione organizzata dalla societa Nuotatori trentini.

Questi i nostri giovanissimi portacolori di giornata:

Giorgia Taverna, Sebastian Cinzol, David Capelli, Guglielmo Joalé, Elisa Volpe, Rachele Rizzi,
Meryen Volcan.
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Le classifica complete di tutte queste manifestazioni sono disponibili sul sito www.fintrentino.it

Resoconto per la ASD DOLOMITICA NUOTO CTT a cura di Glauco Veronesi

JATERIE

&

| COSTRUZIONS METALLICHE !

= Cassa Rurale
%di Fiemme & @AL



